
Kwestionariusz bólu neuropatycznego (DN4) 

Wywiad od pacjenta  

1. Czy ból charakteryzuje się jedna lub kilkoma 
cechami poniżej 

tak nie  

Pieczenie   
Bolesne odczucie zimna   

Wrażenie rażenia prądem   

2. Czy ból charakteryzuje się jedną lub kilkoma 
cechami poniżej na tym samym obszarze 

  

mrowienie   
kłucie   

drętwienie   
swędzenie    

Badanie pacjenta 

3. Czy ból zlokalizowany jest w obszarze w którym 
badanie wykazuje: 

tak nie 

Osłabienie czucia dotyku   

Osłabienie czucia przy kłuciu   

4. Czy ból jest wywołany lub ulega nasileniu pod 
wpływem 

tak  nie  

Potarcia pędzelkiem    
 

Kwestionariusz wypełnia lekarz. Istotny jest wywiad, zaburzenia czucia i wynik oceny na 

podstawie kwestionariusza DN4 (Douleur Neuropathique en 4 Questions). 

Więcej niż 4 odpowiedzi pozytywne sugeruje rozpoznanie bólu 

neuropatycznego. 
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