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Informacja dla pacjenta oraz przygotowanie do badania

RTG PRZEY YKU
BADANIE KONTRASTOWE GORNEGO ODCINKA PRZEWODU POKARMOWEGO

FLUOROSKOPIA/PRZESWIETLENIE
Z ZASTOSOWANIEM PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO i DOUSTNEGO SRODKA KONTRASTUJACEGO

1. RODZAJ 1 WSKAZANIA DO BADANIA.

Przeswietlenie (fluoroskopia) to rodzaj badania radiologicznego z uzyciem promieniowania rentgenowskiego,
podczas ktorego lekarz radiolog pod kontrolg aparatu RTG (skopig) oglada narzady wewnetrzne pacjenta.
Badanie kontrastowe gornego odcinka przewodu pokarmowego polega na zobrazowaniu przelyku i zotadka
po doustnym podaniu Srodka kontrastowego: siarczanu baru. Wykonywane jest wylacznie na zlecenie lekarza.
Promieniowanie nie jest obojetne dla organizmu, dlatego badania z jego uzyciem powinno sie wykonywac
tylko wowczas, gdy jest to niezbedne w procesie diagnozowania lub leczenia.

2. PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

Badanie kontrastowe gornego odcinka przewodu pokarmowego nie wymaga specjalnego przygotowania.
Bezwzglednie przed badaniem pacjent powinien pozesta¢ przez minimum 6 godzin bez jedzenia i picia.
Ponadto zglaszajac sie na badanie z uzyciem promieniowania jonizujacego pacjent niepelnoletni :
 powinien przynies¢ ze soba ksigzeczke zdrowia dziecka lub karte badan radiologicznych — pacjenci ponizej
16 roku zycia;

* na badanie wykonywane w trybie ambulatoryjnym osoby niepelnoletnie zglaszaja sie z przedstawicielem
ustawowym.

3. PRZEBIEG BADANIA

Badanie jest bezbolesne, wymaga jedynie pozostawania w bezruchu w pozycji stojacej lub lezacej i
stosowania sie do polecen lekarza radiologa. Na jego komende, w odpowiednim momencie nalezy potknac
srodek kontrastujacy w postaci gestego ptynu/papki oraz wstrzyma¢ oddech. W nowoczesnych aparatach
cyfrowych, bezposrednio po wykonaniu zdjecia rentgenowskiego zobrazowane czesci ciata widoczne sg na
monitorze komputera.

4. MOZLIWOSC WYSTAPIENIA POWIKEAN

a) Promieniowanie rentgenowskie

Dawki promieniowania jakie pacjent otrzymuje podczas badania sg bezpieczne, dopuszczalne w celach
diagnostycznych i nie zagrazajq bezposrednio jego zyciu. Nalezy pamieta¢, ze wptyw promieniowania na
organizm nie jest obojetny, a skumulowane (w przypadkach wczesniej wykonywanych innych badan z
uzyciem promieniowania jonizujacego) dawki diagnostyczne moga mie¢ dzialanie szkodliwe.
Bezwzglednym przeciwwskazaniem do wykonania badania jest cigza oraz podejrzenie perforacji
przewodu pokarmowego.

b) Srodek kontrastowy

Kontrast -siarczan baru- spozywany przez pacjenta w trakcie badania gornego odcinka przewodu
pokarmowego jest catkowicie bezpieczny. Po potknieciu bezposrednio przechodzi z przetyku do Zotadka ,a
nastepnie w sposob fizjologiczny w tempie zaleznym od szybkosci przemiany materii , jest wydalany po
przejsciu przez caty uktad pokarmowy . Nie wchiania sie do krwioobiegu.

) Dzialania niepozadane

Dzialania te — jezeli wystapia - zwykle sa przejSciowe i maja niewielkie nasilenie. Wiekszo$¢ reakcji
ubocznych wystepuje w ciggu pierwszej godziny od podania Srodka , jednak niekiedy dochodzi do reakcji
opo6znionych (po kilku godzinach lub kilku dniach od podania). Siarczan baru podany doustnie moze
wywotac biegunke, ktora ustepuje z chwila oproznienia jelita ze Srodka kontrastujacego. Z uwagi na zaleganie
w jelitach od 2-6 dni nie nalezy wykonywa¢ innych badan obrazowych jamy brzusznej w tym okresie.

U pacjentow z zapaleniem jelit, choroba moze czasowo ulec zaostrzeniu.


mailto:zaklad.radiologii@spartanska.pl
mailto:zaklad.radiologii@spartanska.pl

