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NARODOWY INSTYTUT
GERIATRII, REUMATOLOGH!
I REHABILITACJ!

M, PROF DR HAB. MED. ELEONORY REICHER

Nazwa i adres zaktadu pracy: Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher

ul. Spartanska 1, 02-637 Warszawa

Karta oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy

Nr karty: COVID-19/NIGRIR/2020

Data opracowania/aktualizacji: 08/2020

Nazwa stanowiska pracy

Dot. wszystkich pracownikéw zatrudnionych NIGRiIiR

Liczba osob: Zgodnie z rejestrem szkolen
bhp i zapoznaniem z oceng ryzyka
zawodowego

Stosowane na danym
stanowisku maszyny i inne
urzadzenia, narzedzia i
materialy: zgodnie z
wykazem indywidualnej karty
oceny ryzyka danego
stanowiska oraz wykazem
sprzetu danej jednostki. Dla
wszystkich: plyny do
dezynfekgji rak i powierzchni

Wyszczegodlnienie zadan wykonywanych na stanowisku
pracy: ze wzgledu na wystepowanie nowego zagrozenia w
postaci wirusa SARS_CoV-2 ocena ryzyka dotyczy
wszystkich pracownikdw, niezaleznie od zajmowanego
stanowiska:

1) pracownicy administracyjno-biurowi, techniczni i inni
przebywajacy poza strefami hospitalizacji pacjentéw
zarazonych Covid-Sars -CoV?2

2) pracownicy o stanowiskach medycznych i technicznych
przebywajgcy w strefach hospitalizacji pacjentéw zarazonych
Covid-Sars -CoV2 jak rowniez w przypadku
bezposriedniego kontaktu z osobq podejrzang o zarazenie
Covid-Sars-CoV2

Stosowane na stanowisku srodki
ochrony zbiorowej i indywidualnej:
1) maski ochronne (fizycznie zakrywajace nos i
usta), maski chirurgiczne, przytbice, ptyny do
dezynfekdji/alternatywnie mydto z ptynem

2) uniform medyczy jednoczesciowy lub
dwuczesciowy zgodnie z tabelg przydziatu -
zakiet/marynarka/fartuch/spodnie/spédnica,
obuwie robocze, rekawiczki jednorazowe,
pélmaska, przytbica poliwgglanowa lub okulary
ochronne. W przypadku bezposredniego kontaktu
z osobg z podejrzeniem lub z potwierdzonym
Covid-19 Fartuch jednorazowy -
barierowy/alternatywnie kombinezon w strefie
czerwonej, maska z fitlrem FPP2/3 /alternatywnie
maska chirurgiczna z przytbica lub gogle

Dokumenty odniesienia:
PN-N-18002
przepisy prawne instrukcje procedury




Mozliwe skutki

Stopien

Prawdopodobienstwo

Lp. Zagrozenia Zrodto zagrozenia zagrozenia szkod szkéd Ryzyko Srodki ochrony przed zagrozeniami
Zagrozenia biologiczne - szkodliwy czynnik biologiczny przynalezny do 3 zagrozenia
a) stosowanie procedur bezpieczenstwa,
. przestrzeganie rezimu higieniczno-
O%Sack_ ° Amﬂwm sanitarnego,
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. o goraczka, brak Covid-19
wspotpracownikiem z smaku. wechu d S kontakt
zakiady pracy, Ci M_A_m.Nm@m_mm_m male prawdopadobne $riednie/dopu _uv MQMM”MMN.““EO No “_” :.__n racownikami
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samym pomieszczeniu,
droga kropelkowa,
kontakt z wydzieling
osoby chorej poprzez
kontakt bezposriedni
lub posriedni

ptuc, problemy z
oddychaniem, a
nawet w skrajnych
przypadkach $mier¢
oraz objawy ktére
nie zostaly jeszcze w
petni
zidentyfikowane

-

dziatan zapobiegawczych)

SZCZ.

wspotpracownikami,

€) ograniczenie do niezbednego
minimum wstepu do placéwek Magodent;
u przez osoby postronne

f) zachowywanie dystansu spolecznego,
g) dezynfekcja powierzchni dotykowych
$érodkami dezynfekujacymi na bazie
alkoholu,

h) przestrzeganie zasad czystosci i
higieny w miejscu pracy.




j-w. (dot. pracownikéw
medycznych - majacych
kontakt z pacjentem ze
zdiagnozowanym
zakazeniem)

kontakt z wirusem
SARS-CoV-2 w
sytuacji: zdejmowania
zanieczyszczonych
(skazonych) srodkow
ochrony indywidualnej -
dotkniecie zewnetrznej
(skazonej) czesci
$rodkéw ochrony
indywidualnej
niezabezpieczong, rekg
lub inng czescig ciata
lub stroju
jednorazowego.
Uszkodzenia rekawic
zewnetrznych w stefie
czerwonej.
Uszkodzenia
fartucha/kombinezonu
lub rekawic wewn. w
strefie czerwone;.
Roszczelnienia sie
maski ’
ochronnej/przytbicy/gogl
i.

Covid -19 (ostra
choroba zakazna
uktadu
oddechowego), bdl
gardta, kaszel, katar,
goraczka, brak
smaku, wechu,
ciezkie zapalenie
ptuc, problemy z
oddychaniem, a
nawet w skrajnych
przypadkach smieré
oraz objawy ktére
nie zostaly jeszcze w
petni
zidentyfikowane

$riednia

prawdopodobne

$riednie/dopu
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a) stosowanie procedur

epidemiologicznych przestrzeganie
rezimu higieniczno-sanitarnego,

b) wtasciwa organizacja stanowisk pracy
w zaleznosci od wystapienia zagrozenia-

Covid-19,
c) szczepienia ochronne




Zagrozenia chemiczne
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_. a) zapoznanie z kartami charakterystyki
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Zagrozenia psychospoleczne
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zyezne, SARS CoV-2w nerwica, brak {¢) zapewnienie pomocy
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Opracowat: ___Wijatkowski Andrze|
Zweryfikowat: Jolanta Sochacka %&.@
Zatwierdzit: . Dyrekior Dr n. med. Marek Tombarkiewicz
Warszawa, dnia _17.09.2020




